
21. November 2025  |  15 - 18 Uhr 

Ernährung und Nachhaltigkeit 

akademie am see. Koppelsberg  

E I N L A D U N G 
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E I N L A D U N G 

Gefördert durch: 

14:45  Ankommen und Vernetzungskaffee 

 

15:00  Begrüßung und Vorstellung des Programmablaufs 

 

15:10  Impuls 1: Nachhaltigkeit und Ernährung 
Jan Dreckmann (Nachhaltigkeitsmanager des Kreises Plön)  

 

15:20  Impuls 2: Auswirkungen unserer Ernährung im globalen Süden  
Antje Edler (Fachpromotorin für zukunftsfähiges Wirtschaften, Eine Welt im Blick e.V.) 

 

15:40  Impuls 3: Gesund und nachhaltig essen mit kleinem Budget - 
gemeinsam Ernährungsarmut begegnen 
Marion Jensen, Dr. Svenja Voß; Europa-Universität Flensburg  

 

16:00  Impuls 4: Ernährungsbildung an der akademie 
Barbara Wagner (Leiterin akademie am see. Koppelsberg) 

Pause 

 

Ab 16:30 Arbeitsphase 4 Workshops vertiefen die Impulse und greifen Ihre 
Bedarfe auf. 

 

17:15  Vorstellung der Ergebnisse (je 5 Minuten) 

17:35  DotVoting: Drei Vorschläge auswählen 

17:45  Zusammenfassung der Erkenntnisse durch Moderation 
Abstimmung über die Weiterbearbeitung der Arbeitsergebnisse  

18:00  Ende der Veranstaltung - aber nicht Ende des Themas 

Veranstalter 

Jan Dreckmann    Dr. Barbara Wagner 
Nachhaltigkeitsmanagement   Leitung akademie am see. Koppelsberg 

Kreis Plön     Koppelsberg 7 / Plön 

jan.dreckmann@kreis-ploen.de  b.wagner@akademie-am-see.net 

Ernährung und Nachhaltigkeit 

Ort       Anmeldung 

akademie am see.  Koppelsberg Bitte melden Sie sich an bis zum 14. November: 
Koppelsberg 7 | 24306 Plön   b.wagner@akademie-am-see.net 

Unsere Ernährung hat viel mit Nachhaltigkeit zu tun. Was auf unseren Tellern liegt hat…. 

soziale Aspekte: Ist genug und Gutes für alle da? Auch morgen? 

ökonomische Aspekte: Wie geht es Konsumenten und Produzenten? (Fairtrade) 

ökologische Aspekte: Achten wir in der Produktion auf Wasser, Land und Tiere? 
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